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I. ..Praca z dzieckiem z alkoholowym uszkodzeniem plodu — FAS/FAE”.

Szkolenie jest adresowane do pedagogéw szkolnych, nauczycieli przedszkoli
oraz szkot podstawowych i gimnazjalnych. Zakres szkolenia obejmuje:
- etiologie uszkodzen
- jednostki chorobowe
- kryteria diagnostyczne
- funkcjonowanie dzieci z ptodowym zespotem alkoholowym
- specyfike pracy z dzie¢mi z uszkodzeniami typu FAS/FAE.
Celem jest dostarczenie wiadomosci niezbednych do wstepnej diagnozy ptodowego
zespolu alkoholowego, zaznajomienie ze specyfika funkcjonowania dzieci
z uszkodzeniami typu FAS/FAE oraz przedstawienie oddziatywan korekcyjnych.
Szkolenie bedzie prowadzone w  formie wykladow oraz ¢wiczen
z wykorzystaniem $rodkéw audiowizualnych w wymiarze 6 godzin. Grupa moze
liczy¢ maksymalnie 20 osob.

Koszt szkolenia:

cena 1 godziny — 120 zl brutto

6 godz. x 120 zl x 2 osoby prowadzace = 1440 zl brutto

koszt szkolenia jednej osoby przy grupie 20 — osobowej wynosi 72,00 zl.

I1. Zajecia profilaktyczne ..By¢ dzieckiem z FAS”,

Zajecia adresowane s3 do uczniow szkét ponadgimnazjalnych. Celem zajeé jest
edukacja na temat szkodliwego dziatania alkoholu na rozwijajacy si¢ pldd,
a w szczegolnosci:

1) zwickszenie wiedzy na temat teratogennego dzialania alkoholu,
2) zwrocenie uwagi na §wiadomo$¢ spoteczenstwa w zakresie spozywania alkoholu

w okresie cigzy,

3) edukacja na temat zaburzen wywotanych dzialaniem alkoholu na ptod

z uwzglednieniem jednostek chorobowych,

4) wskazanie metod oddziatywan terapeutycznych,
5) zwigkszenie swiadomosci uczestnikéw na temat szkodliwo$ci spozywania alkoholu

w okresie cigzy.

W zajeciach moga uczestniczy¢ jednoczesnie dwie klasy. Czas trwania — dwie
godziny lekcyjne. Mozliwe jest przeprowadzenie maksymalnie 3 zaje¢ dziennie.




Koszt zajeé:

cena 1 godziny — 150 z! brutto

2 godz. x 2 osoby prowadzgce = 600 zI brutto ( w przypadku prowadzenia wi¢cej
niz jednych zajeé¢ w tym samym miejscu, mozliwe jest negocjowanie cen z
osobami prowadzacymi).

Koszt materialéw (2 broszury, ulotka) okolo 6 zI od osoby.

Uwaga! Prowadzacy nie wystawiaja rachunkow. Konieczne jest zawarcie umowy
zlecenia

Osoby prowadzace:

mgr Beata Stebnicka — pedagog, terapeuta rodzinny, absolwentka Studium
Profilaktyki Uzaleznien Towarzystwa Psychoprofilaktycznego w Warszawie, Studium
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie PARPA, instruktor programu Fastryga.

Od 1995 roku pracownik Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Zabrzu.
Poczatkowo w Zespole Konsultantow, nastepnie przez okres 5 lat koordynator Zespotu
Interwencji Kryzysowej. Od 4 lat w Zespole ds. Opieki nad Dzieckiem
1 Rodzing, obecnie na stanowisku specjalisty pracy socjalne;.

mgr Piotr Paczulla - socjolog, absolwent Studium Profilaktyki Uzaleznien
Towarzystwa Psychoprofilaktycznego w Warszawie, Studium Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie PARPA, instruktor programu Fastryga.

Od 1996 roku pracownik Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Zabrzu. Najpierw
jako pracownik socjalny, nastgpnie konsultant w Zespole Interwencji Kryzysowej. Od
4 lat w Zespole ds. Opieki nad Dzieckiem i Rodzing na stanowisku specjalisty pracy
socjalnej. Przez kilkanascie lat prowadzit treningi z zakresu poprawy pamigci,
koncentracji i uwagi dla dzieci 1 mlodziezy w ramach Studium Doskonalenia
Zdolnosci Poznawczych.

Stale wspolpracujemy z rodzinami zastepczymi, w ktorych przebywaja dzieci
z FAS lub FAE. Zajmujemy si¢ diagnozowaniem uszkodzen wywotanych dziataniem
alkoholu w okresie ptodowym oraz tworzeniem programoéw korekcyjnych.
Pozostajemy pod stalg superwizja pani Matgorzaty Kleckiej z Pracowni
Psychoedukacji 1 Terapii w Ledzinach.

Proponowane przez nas zajecia byly juz prowadzone migedzy innymi w
Sulejowku, Skoczowie , Migdzyrzeczu, Strzelcach Opolskich, Prudniku, Zabrzu,
Namystowie,  gdzie  spotkaly si¢ z  pozytywnymi  opiniami  oraz
zainteresowaniem uczestnikow.
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